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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธ เรื่อง “การศึกษาวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย” มี
วัตถุประสงค ๓ ขอ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาและจรรยาบรรณของการแพทยแผนไทย 
(๒) เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตรกับแนวคิดทางการแพทย (๓) เพ่ือวิเคราะหพุทธจริยศาสตรใน
การแพทยแผนไทย งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบวา  

ก. ความเปนมาและจรรยาบรรณของการแพทยแผนไทยเกิดจากปรัชญาทางการแพทย
ของมนุษย เปนการดูแลรักษารางกายใหหายจากการเจ็บไข การสะสมประสบการณในทองถ่ิน 
พรอมกับแลกเปล่ียนองคความรู จากประสบการณของชุมชนอ่ืนๆ ควบคูไปกับจรรยาบรรณท่ี
ปรากฏเปนหลักฐานในสมัยตนรัตนโกสินทร โดยนํามาจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  

ข. พุทธจริยศาสตรเปนหลักการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม ตามคําสอนในพระพุทธศาสนา เปน
แนวทางในการดําเนินชีวิตรวมกันอยางสงบสุขในสังคม โดยเริ่มจาก “ศีล” ซ่ึงถือเปนขอปฏิบัตพ้ืินฐาน
ควบคูไปกับแนวคิดทางการแพทยแผนไทย ท่ีมองความเจ็บไขวาเกิดจากการขาดความสมดุลของ
ธาตุท้ัง ๔ ซ่ึงเปนสวนของขันธท้ัง ๕ 

ค. การดํ า เนิน ชีวิต ท่ี ดี งา มในก ารแพ ทยแ ผนไท ย พบ ว า  เปนห ลักธร รมใ น
พระพุทธศาสนาท้ังส้ิน หรือกลาววาเปน “พุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย”  
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Abstract 
 

The thesis entitled “An analytical study of the Buddhist ethics in Thai traditional 
medicine” has three objectives: 1. to study the history and the ethics of Thai traditional medicine, 
2. to study the Buddhist ethics and the medical way of thought, 3. to analyze the Buddhist ethics  
in Thai traditional medicine. This thesis is the qualitative research. From the study, it is found 
that.  

A) The history and the Thai traditional ethics was basically derived from human 
philosophy of medicine in taking care of the body from illness through their own  experiences, 
and it also barters the experience from other people along with  human beings’ ethics, this  can be 
found in the principle of Buddhist’s teachings in the early period of Rattanakosintara dynasty. 

B) The Buddhist ethics is the principle for the good life. It is the way leading to 
harmony and happiness in society. The Thai traditional medical practitioner should get himself 
guided by “Sila” (precepts) while dealing with patients. 

C) The good way of life in Thai traditional medicine involved the principle Dharma in 
the Buddhist or it can be said that it is “the Buddhist ethics in Thai traditional medicine”.       
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 งานวิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไปไดเพราะไดรับความกรุณาเปนอยางดีจาก            
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พระมหากฤษณะ  ตรุโณ ผูเปนอาจารยท่ีปรึกษา คอยใหคําแนะนําชวยเหลือ   
และเปนกําลังใจใหรวมดวย รองศาสตราจารย ดร.ประเวศ  อินทองปาน และ ดร.วิลเลียม วิมุกตายน     
ท่ีชวยกรุณาตรวจทานและใหคําแนะนํา 

 ขอกราบขอบพระคุณทานท้ังหลายเหลานี้ท่ีมีสวนชวยในการสนับสนุนใหงานสําเร็จลุลวง
ไปไดดวยดี โดยเฉพาะเพ่ือนรวมรุนท่ีคอยเปนหวงใหกําลังใจและท่ีสําคัญเปนท่ีสุดคือพลังท่ีไดรับ
จากบุพการีขาพเจาขอกราบขอบพระคุณทานเปนอยางสูง 

 
ปณณวัชญ  ชูพันธนิส    

         ๓๐ กันยายน ๒๕๕๕
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สารบัญ 
 

                                                                                                                                                      หนา 
บทคัดยอภาษาไทย   (ก) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  (ข) 
กิตตกิรรมประกาศ  (ค) 
สารบัญ  (ง) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  (ฉ) 
บทที่ ๑ บทนํา    

๑.๑      ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                          ๑ 
๑.๒     วัตถุประสงคของการวจิัย          ๓ 
๑.๓      ขอบเขตการวิจยั                       ๓ 
๑.๔      ปญหาท่ีตองการทราบ    ๓ 
๑.๕      คําจํากดัความของศัพทท่ีใชในการวิจัย    ๔ 
๑.๖      ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ    ๔ 
๑.๗     วิธีการดําเนินการวจิัย    ๖ 
๑.๘      ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ    ๗ 

บทที่ ๒ ประวัตคิวามเปนมาและจรรยาบรรณการแพทยแผนไทย     
๒.๑     แนวคดิทางเวชกรรมชาตพัินธุ    ๘ 
๒.๒    แนวคดิท่ีเช่ือวาพัฒนามาจากประเทศอินเดียตั้งแตสมัยพุทธกาล                                ๙ 
๒.๓    สรุปภาพรวมของการแพทยอินเดยีโบราณหรือ “อายุรเวช”                      ๑๑           

        ๒.๔    การแพทยแผนไทย (Thai Traditional Medicine) ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน              ๑๒            
๒.๕   จรรยาบรรณการแพทยแผนไทยในอดีต                                   ๒๗ 
๒.๖    จรรยาบรรณการแพทยแผนไทยท่ีปรากฏหลักฐานในพระคัมภีรแพทย                    ๒๙ 
๒.๗   จรรยาบรรณการแพทยแผนไทยท่ีปรากฏอยูใน “เวชศึกษา”                                     ๓๔ 
๒.๘   จรรยาบรรณการแพทยแผนไทยท่ีปรากฏเปนกฎหมาย 
           หรือรูปแบบบังคบัจากรัฐ                        ๓๕  
๒.๙    จรรยาบรรณของหมอพ้ืนบานไทย                                                                            ๓๖ 
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สารบัญ (ตอ) 
 

                                                                                                                                                     หนา 
บทที่ ๓ พุทธจริยศาสตรกับแนวคดิทางการแพทย           

๓.๑      พุทธจริยศาสตร          ๓๘         
๓.๒     การกระทําท่ีมีคาทางพุทธจริยธรรม          ๔๑        
๓.๓     เกณฑการตัดสินของการกระทํา ด-ีช่ัว           ๔๓ 
๓.๔     ลักษณะของคนดีและคนช่ัว          ๔๕              
๓.๕     พุทธจริยศาสตร ๓ ระดับ                                                                                         ๔๕  
๓.๖     จริยธรรมแหงความกาวหนาในชีวิตสําหรับทุกคน                                                  ๕๐ 
๓.๗    หลักธรรมท่ีพัฒนาไปสูพุทธจริยศาสตร                                                                  ๕๓ 
๓.๘     แนวคิดทางการแพทย                                                                                              ๕๗ 
๓.๙     แนวคิดทางการแพทยในการรกัษาพยาบาล                                                              ๖๐ 
๓.๑๐   แนวคดิทางการแพทยพ้ืนบาน                                                                                  ๖๗ 
๓.๑๑   แนวคดิทางการแพทยพ้ืนบานไทย                                                                           ๖๙ 
๓.๑๒  แนวคดิทางการแพทยแผนไทย                                                                                ๗๒ 

บทที่ ๔  วิเคราะหพุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย          
๔.๑      จริยศาสตรทางการแพทย                                                                                        ๗๕ 

        ๔.๒     จริยศาสตรของแพทยแผนไทย          ๗๖ 
        ๔.๓     พุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย                                                                    ๗๙ 
        ๔.๔     ขอวิพากษทางการแพทยแผนไทยท่ีพบไดเปนสําคัญ                                              ๘๙ 
        ๔.๕     ทําไมจึงตองมีจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย                                                    ๙๐ 
        ๔.๖     เหตุแหงความเส่ือมทางจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย                                      ๙๓ 
บทที่ ๕ สรุป วิจารณและขอเสนอแนะ          

๕.๑      สรุปผลการวิจัย          ๙๗ 
๕.๒     ขอวิจารณ        ๑๐๔ 
๕.๓     ขอเสนอแนะ        ๑๐๘ 

บรรณานกุรม        ๑๐๙ 
ประวัติผูวจิัย        ๑๑๒    
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

การใชอักษรยอคัมภีร 
อักษรยอในวิทยานิพนธ  ใชอางอิงจากพระไตรปฏก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ  

ราชวิทยาลัย ดังนี ้
พระสุตตันตปฎก 

ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)  
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)  
ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)  
ม.อุ  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)  
สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)  
อง.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)  
อง.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)  
อง.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย)  
ขุ.ขุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิบาต ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)  
 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.ปุ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัต ิ  (ภาษาไทย)  
 
การใชหมายเลขยอ 

การใชหมายเลขอางอิงพระไตรปฎกภาษาไทย จะแจงเลม/ขอ/หนา หลังคํายอช่ือคัมภีร 
ตัวอยางเชน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. หมายถึง สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
เลม ๑๑ ขอ ๓๑๕ หนา ๓๐๒ (ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙)  

  
 


